
Contáctanos

Nuestra misión es eliminar la agresión sexual y
disminuir el impacto que tiene en la persona individual,
sus personas allegadas y nuestra comunidad por medio
del apoyo integral, la prevención y el cuidado.

TheBlueBench.org

resourceline@thebluebench.org

El único centro de prevención de la agresión sexual
y apoyo para sobrevivientes en Metro Denver.

303-329-0031
24/7 Linea en Español
para ayuda sobre el abuse
sexual

303-329-9922
Línea de Recursos

P.O. Box 18951
Denver, CO 80218

*Las personas del equipo de The Blue Bench son informantes por mandato. Esto significa que si existe
razón para creer que una persona menor de edad, persona mayor o persona con discapacidades del
desarrollo es víctima de abuso y tenemos la información suficiente para identificar (nombre completo,
dirección, escuela, número de teléfono, etc.) a la posible víctima y a quien perpetúa el abuso,
tendremos la obligación de informar a las autoridades. Hacemos esto para proteger a menores de
edad y personas adultas en riesgo, pero queremos que tengas el control sobre la información que
decides compartir.

Aprende
más sobre
nuestros
servicios

Asistencia para acceder a terapia o
servicios de acompañamiento y
asistencia a víctimas

#Debido al carácter especializado de los servicios relacionados con ofrecer apoyo después de la
sentencia de una persona perpetradora al final de un proceso legal criminal, el programa PCVA
(Asistencia Para Víctimas Post Convicción, por sus siglas en inglés) es una excepción de la habilidad
de The Blue Bench de proveer apoyo independientemente de si una víctima decide presentar una
denuncia. Si buscas servicios y has decidido no presentar una denuncia o tu caso no ha llegado a una
sentencia, por favor comunícate con nuestro Programa de Acompañamiento y Asistencia a Víctimas. 



Nuestros Servicios

Nuestro Trabajo

The Blue Bench está aquí para apoyar a sobrevivientes de agresión
sexual de 13 años o más* de cualquier identidad de género,
identidad étnica/racial, identidad sexual y contexto religioso que
residan en uno de los 9 condados de nuestra área de servicio.
Proveemos apoyo independientemente de si la persona
sobreviviente decide presentar una denuncia o la etapa en la que
se encuentre en su camino de sanación. 

Intervención en Crisis
Línea Directa para Víctimas de Agresión Sexual 24/7: Estamos aquí
para proveer apoyo, responder preguntas y proveer información 24/7,
los 365 días del año. Usamos los servicios de RELAY Colorado para
aquellas personas con sordera o dificultades auditivas. Proveemos
asistencia en inglés y español.

Apoyo en Hospitales: Tenemos personal de apoyo para acompañarte al
hospital si deseas obtener un examen forense después de una agresión
sexual. También proveemos apoyo inicial y te ayudamos a entender y
considerar tus opciones y los recursos disponibles. 

Aprende
más sobre
nuestros
servicios

The Blue Bench ofrece talleres en inglés y español para parejas, familia y
amistades (de 17 años o más) de sobrevivientes de agresión sexual
llamados Someone I love/ Mi Ser Querido. Sabemos que aquellas
personas que apoyan a sobrevivientes se benefician de las
oportunidades de aprender más sobre los impactos de la agresión
sexual, de hablar con otras personas sobre cómo apoyar a quienes
aman y obtener apoyo para su propio bienestar.

Taller para Personas Sobrevivientes Secundarias 

Educación Preventiva
Acompañamiento y Asistencia a Víctimas. 

El personal de Acompañamiento y Asistencia a Víctimas ofrece ayuda y
apoyo integral independientemente de si decides presentar una
denuncia. Te pueden ayudar con el proceso de denuncia, aplicaciones
para compensación, órdenes de protección y confidencialidad de la
dirección; adicionalmente, te pueden conectar con recursos esenciales
para tus necesidades inmediatas y a largo plazo.

El personal de Acompañamiento y Asistencia a Víctimas provee apoyo
compasivo y aboga por la justicia, asegurando que los derechos de las
personas sobrevivientes sean respetados. Su rol incluye navegar
procesos legales complejos mientras priorizan el bienestar y la dignidad
de la persona sobreviviente.

Bares Seguros: El programa de Bares Seguros ofrece entrenamiento a
personas empleadas en establecimientos que sirven alcohol para
reconocer y responder a los incidentes de hostigamiento y agresión
sexual.

El objetivo principal de los programas de prevención de la agresión sexual
es evitar que ocurra, lo que significa que necesitamos abordar los
factores que contribuyen a su ocurrencia en todos los niveles - individual,
relacional, comunitario y social.
The Blue Bench provee programas de prevención a estudiantes locales
que son apropiados para su edad para asegurar que todas las personas
en la comunidad se sientan empoderadas para intervenir en situaciones
de riesgo o de agresión sexual.

Asistencia Post-Convicción
El equipo de Asistencia de Víctimas Post-Convicción (PCVA, por sus
siglas en inglés) está disponible para representar y abogar por las
necesidades de sobrevivientes después de que su caso haya progresado
por el proceso legal criminal y la persona perpetradora haya recibido
sentencia.
El equipo de PCVAs está disponible para ofrecer acompañamiento y
asistencia, al igual que actuar como representante de las necesidades de
la persona sobreviviente ante el equipo de supervisión de terapia de la
persona perpetradora asegurando que el tratamiento durante la sentencia
se mantenga centrado en el impacto a la persona sobreviviente. El equipo
de PCVAs también puede ayudar a obtener respuestas a las preguntas de
sobrevivientes con respecto a la sentencia de la persona perpetradora, su
supervisión y/o tratamiento.

Nuestro equipo de terapia provee terapia individual por tiempo limitado,
accesible y específica al trauma, al igual que varios grupos de apoyo y
terapia. No aceptamos seguro. El límite de tiempo es generalmente seis
meses.

Terapia

#


